
АННОТАЦИЯ  

дополнительной образовательной программы  

профессиональной переподготовки 

 

1. Название программы  «Педагог по физической культуре и 

спорту» 

2. Категория слушателей: учителя и преподаватели физической 

культуры и спорта, тренеры по избранному виду спорта.  

3. Программа разработана преподавателями кафедры спортивных 

дисциплин факультета физической культуры «БГПУ им. М. Акмуллы» 

4. Руководитель программы – Матвеева Людмила Михайловна, 

кандидат социологических наук, профессор, зав. кафедрой спортивных 

дисциплин, заслуженный мастер спорта по легкой атлетике.  

5. Цель программы –  формирование у слушателей 

профессиональных компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности в области физической культуры и спорта. 

6. Программа разработана на основе Профессионального стандарта 

— «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н. 

7. Содержание программы: Программа состоит из 6 модулей: 

«Теория и методика физической культуры и спорта», «Физиология», модуль 

«Психология»,. «Менеджмент», «Социология»,  «Педагогика». 

8. Планируемые результаты: По итогам обучения по программе 

«Педагог по физической культуре и спорту» слушатель будет разбираться в 

таких областях, как педагогика, психология, биомеханика, физиология и 

гигиена спорта. Также, слушатель научится применять современные 

методики обучения, научится грамотно организовывать тренировочный 

процесс и будет знать, как работать со школьниками, имеющими различные 

проблемы со здоровьем. После прохождения программы слушатель будет 

компетентен в вопросах преподавания различных видов спорта, благодаря 

чему сможет трудоустроиться преподавателем в образовательные 

учреждения. 

9. Объем программы: 504 часа, срок освоения программы – 8 

месяцев. 

10. Стоимость обучения – 30 000 руб. 

11. Форма обучения: очно-заочная 

 



Контакты:  

Институт дополнительного образования БГПУ им. М.Акмуллы - 

450008, г. Уфа, ул. Окт.революции,3А, корпус 2, каб. 214,    тел.(347)2468863. 
 


